
Let's go!!!
走進嚮往的奇幻國度

德國、法國交換學生分享
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About Me

111學年度秋季交換-柏林應用科技大學



德國簽證
簽證預約

準備限制提領戶,保險證明,
其他文件（表格,動機信） 

去101交文件，不要遲到！
（沒問題的話，一個月左右會拿到）



德國簽證，實用文章連結

關於德國簽證

限制提領戶

德協這麼說

https://willstudy.tw/visa-deu-02/
https://willstudy.tw/expatrio-blocked-account/
https://taipei.diplo.de/tw-zh-tw/service/visa-einreise/-/2453292


關於德國保險

點擊連結，看賴以恆學長的簡報，

你需要的細節都在裡面。

公保與私保怎麼選

https://tdx.yuntech.edu.tw/index.php/exsession/item/350-2022


如何申請法簽？

études en france 註冊、填寫資料送審
通過審查後，繳交面試費

匯款確認後，上系統預約面試時間

面試結束當天直接至簽證組送簽證申請

How to apply for French Visa?

step 1

step 2

step 3

step 4

The documents you need

法國教育中心

https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/dyn/public/authentification/login.html
https://www.taiwan.campusfrance.org/Etudes-en-France-echange-doublecursus
https://france-visas.gouv.fr/en_US/web/france-visas/ai-je-besoin-d-un-visa
https://www.taiwan.campusfrance.org/


如何申請法簽？

填寫線上簽證申請表

準備簽證申請所需文件

預約面試與簽證申請時間

How to apply for French Visa?

step 1

step 2

step 3

The documents you need

簽證組

法國教育中心études en france預約

https://france-visas.gouv.fr/zh/web/france-visas
https://france-visas.gouv.fr/en_US/web/france-visas/ai-je-besoin-d-un-visa
https://www.taiwan.campusfrance.org/Etudes-en-France-echange-doublecursus
https://france-visas.gouv.fr/en_US/web/france-visas/ai-je-besoin-d-un-visa
https://france-taipei.org/%E7%B0%BD%E8%AD%89%E4%BA%8B%E5%8B%99
https://pastel.diplomatie.gouv.fr/etudesenfrance/dyn/public/authentification/login.html


申請法簽注意事項

提早預約面試時間

面試要提早到預留時間

要熟悉自己的簡歷

知道自己去法國的目的為何



信用卡

如何選擇信用卡？

應該選哪間銀行？



辦信用卡的注意事項

找父母習慣使用的銀行

海外消費回饋高於1.5%
意外險/其他額外福利



金融卡

永豐銀行國際學生證Debit卡

https://bank.sinopac.com/sinopacBT/personal/credit-card/introduction/debit/ISIC-Debit-Card.html


網路怎麼選？
剛到歐洲還沒辦當地網路的時候。

數據漫遊

網卡



歐洲的氣候

德國平均氣溫：

9、 1 0月： 1 0 ~ 2 0℃
1 1月 ~ 2月： 0 ~ 4℃

「秋天是天使，冬天是惡魔」



行李

不要低估你的消費力

確認機票的行李規定

學生機票會有優惠！

建議帶兩個    寸的行李箱2 8



衣服怎麼準備

一件保暖厚外套

洋蔥式穿法

配件很重要（圍巾、耳罩、毛帽）



租屋

柏林單人套房每月     歐372

學校合作的單位，安全有保障

離學校車程    分鐘20

訂金用匯款的，省去帶現金的危險



選課＆上課建議

不要錯過語言課！

課程越集中，旅行越好安排

上課多發表想法

交幾個朋友很重要

（請假、突發情況有保障）



到達法國後的大地遊戲
（處理事項）



法國電信百百種



airalo

我的推薦碼

HSUYU7019



法國銀行開戶 
身分證明(護照)
租屋證明(租屋合約)
居留證明(簽證或 titre de sejour)
交換學校錄取通知信/入學證明

建議先將各式重要文件
掃描好存入手機備份以防萬一



在法國交換的你，必須知道CAF
(CAISSE  D'ALLOCATIONS  FAMILIALES)

CAF是什麼？
如何申請？？

我符合資格嗎?



法國健保申請



到達德國後該做什麼



來去辦網路

Vodafone CallYa 預付卡

一個月（四個禮拜）20歐 9 GB
除了瑞士以外，歐洲各地都可以用

可能還有更好的方案？



護照

入籍申請書

入住證明

線上預約

（ANMELDUNG）

戶政事務所（BÜRGERAMT）

入籍

拿到稅號

收到廣電費帳單



德國超市介紹-1

德國超市介紹-2

實用文章都在這

入籍-1

入籍-2

https://willstudy.tw/germany-market-info/
https://yusdiary.com/%E5%BE%B7%E5%9C%8B%E8%B6%85%E5%B8%82%E6%8C%87%E5%8D%97%EF%BD%9C%E4%B8%80%E8%88%AC-%E6%9C%89%E6%A9%9F-%E4%BA%9E%E6%B4%B2-%E6%B5%B7%E9%AE%AE-%E7%95%B0%E5%9C%8B%E5%90%84%E9%A1%9E%E8%B6%85%E5%B8%82/
https://willstudy.tw/germany-anmeldung/
https://willstudy.tw/anmeldung-dresden/


推薦德國超市
德國藥妝超好逛！



DRESDEN
趁著9月的好天氣出去旅遊



食在歐洲



豬腳好吃但一次就夠了

歐洲的食物

德國，有點鹹

西班牙，沒問題

口味單調、容易
膩



西班牙的食物



自煮能力

思考能力UP

省錢(歐洲自煮/外食費用差別大)
食材以原形食物為主(訓練創意)

  (採買、備料、煮飯順序、時間控管)



一些自煮料理

自製正統
韓式泡菜

自製台
式滷肉

飯

佐醃小
黃瓜

自製正統韓式

Gimbap



一些自煮料理

自製純天然
水果茶

自製野餐套組

自製台式
芋頭肉燥米粉



自製港式
蘿蔔糕

自製
珍珠丸子

純手工
手切火鍋肉片

一些自煮料理



關於旅行這件事

保持愉快的心態

學會跟不同人（旅伴）相處

總是會有突發狀況（罷工、誤點）

時間的取捨＆規劃



祝大家玩得開心
想去的地方都要去



除了旅行，還有各種活動可以參加

運動賽事（足球、羽球）

各種演唱會

學校辦的各種參訪

遊樂園



常用的火車品牌

德國國鐵 法國國鐵 西班牙國鐵

搭乘高速列車前需要安檢，
搭得時候要注意。

SNCF CONNECTDB NAVIGATOR

偶爾會碰到罷工，預留緩衝
時間跟替代計畫很重要。

誤點和取消是日常，遇到取
消或誤點可以使用APP提供
的替代方案。

RENFE



廉價航空

注意你能帶多少行李！

自己的權益要知道
（退票或取消能拿到什麼）

便宜～真的很便宜！



巴士

不要搭長途，會很痛苦

遇到罷工的替代方案

偶而會有促銷



BOOKING.COM

TRIP.COM HOTELS.COM

HOTELS
COMBINED

TRIVAGO

AIRBNB

BOOKING.COM

EXPEDIA

相關訂房網站



相關徵伴社團



出外自煮餐



無接觸支付超方便



跟法國學校確認成績、成績單

提前關銀行帳戶(戶頭要清零)
電信提前解約(信件約三天前寄出即可)
至少提前一個月跟房東說何時走

將租屋處清掃整理乾淨

好好地跟朋友道別

離開法國前應處理事項



繳廣電費帳單

退籍＆退保險

買！喜歡的都買！小熊軟糖超棒！

把戰利品跟回憶塞進行李箱

離開德國前的檢查清單

確認成績單＆安排離宿檢查



防偷小秘訣

重要物品鎖好、藏好

搭地鐵/公車不要靠門口站/坐
行李要放在看得到的地方(搭火車)
身上不要放太多現金(錢包不要示人)
手機可以用手機繩掛在身上(防被搶)
不要邊走路邊滑手機(會被當目標)
包包要斜胯背在身前，不要肩背(會被搶)



修容組

暖暖包

慣用備用藥品

耳溫槍/體溫計
(旅行組)盥洗用品
備用眼鏡

隱形眼鏡藥水

大罐生理食鹽水




密碼鎖

英規轉接頭

歐規轉接頭(小圓)
摺疊衣架

好穿的防水鞋

防水室內拖

基本文具用品

袖珍包抽取衛生紙

國際駕照

台灣駕照

行動電源

行李袋/登機箱

建議從台灣帶去歐洲的東西



Q＆A


