
  

  

國立雲林科技大學 
學生出國研習成果報告書 

一、 進修交流計畫摘要 

 
出國進修的目的及意義 
    申請交換學生是一場意外！因為默默地去考托福，
並且很剛好的低空飛過匹茲堡州立大學所需要的門檻，
因此大膽的提出交換一年的申請。從國中開始我很明確
的知道自己想成為一名英文老師，無論是在幼兒園或是
補習班教書，甚至是在大學擔任教授，我都非常的渴
望！透過出國進修，我能更精進英文各方面的能力，也
能在這期間學習不同教授的授課方式，進而帶入未來的
教學生涯，使我的未來學生們能快樂的學英文！並把我
當成他們的標竿與人生導師！往往總說台灣的教育害死
了很多小孩並枉費他們的天賦，透過這趟旅程，或許我
能找到使教育這一塊更上一層樓的看法！視在美國的匹
茲堡州立大學交換的這一年為人生重要的跳板之一！ 
 
研修主題 
    至匹茲堡州立大學交換期間，交換生有權利選修各
種不同科系的課程！學校不會阻攔你而有限制性，反而
讓你有機會參與不同科系的五花八門課程。只要評估過
後你有能力與符合要求（prerequisites）就能選修！我的
首選皆與雲科應用外語系必修相關課程，希冀在結束交
換學生生活後重返國立雲林科技大學時能成功抵修部分
大三學分。 
 
進修課程概況 

           LIFE SPTS: PILATES  
很輕鬆舒服的一堂課！只要有到場，教授就不會為難
你！即使不會皮拉提斯，教授也不會勉強，一切都依照
自身身體能力伸展和休息！學校有提供瑜珈墊與清潔紙
巾使用，所以不用擔心沒有用具。在勞累的讀書過程
中，能有一個時間讓自己伸展筋骨與靜心是一個不錯的
選擇！ 
 

           ENGL COMP FOR INTNL STUDENTS  
進行英文寫作能力測驗後進入的英文寫作班級非常實
用！台灣與美國在論文上的定義與形式有著極大的不
同，而透過這節課能讓學生了解如何正確的寫作與避免
抄襲！非常推薦給大家因為這節課會在教授耐心與細心
的教導下，令你收穫滿滿！建議可以搭配學校的寫作中
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心（Writing Center)與英文文法使用課程（ENGLISH 

GRAMMAR AND USAGE）配合，因為可以使你的學習
效果翻倍！一整學期下來練習三種不同的寫作風格
（Observing Essay, Explaining Essay, Problem-Solving 

Essay, and Classical Argument Essay）與許多小試身手。 
 

           ACTING 
充滿表演慾望的你絕對不會想錯過這一門課程！課堂中
利用許多團體形式呈現出很多小作品，而在欣賞同儕的
表演時，你也能從中學習到彼此的優點，進而去精進自
身能力！上課一開始都會進行呼吸運動與團隊間默契培
養的一些基本功夫，與此同時也是個很不錯的訓練，因
為你能發現自己的潛力是無窮的！（備註ㄧ：即使是表
演課，但仍然有學術研究論文的部分需要去琢磨。備註
二：真的不用買教授推薦的書籍，因為這本書只提供你
一個在沒有教授指導下參考的。課堂上並無使用。）   
 

           ENGLISH GRAMMAR AND USAGE  
Dr. Philip Rudd詼諧幽默的上課方式會令你愛上枯燥乏味
的文法！透過這堂課，你會對於自己本身的文法能力為
之驚嘆！因為在不知不覺中成長很多！很推薦這節課
程，因為它也是在幫你奠定基礎能力，並同時間讓你有
所收穫的一堂良課。很建議跟Dr. Philip Rudd多互動，因
為他本人很善良也願意聊天。此外有能力的話，也可以
參與8 Parts of Speech Project，因為這是一個展現自己能
力的機會！（備註：每週都有作業與小考，但教授的用
意不是要你信心被擊垮！他要的是你一步一腳印的學
習，因此即便有解答在手，也別輕易被內心的惡魔給控
制了！他有很多額外的加分題（Extra Credits）讓你可以
做，所以千萬不要擔心！） 
 

           TRANSITIONS (INTERNATIONAL) 
這堂是交換學生必備課程！很有趣的一堂課！因為你可
以更進一步的了解，無論是學校間或是當地的美國文
化！此外教授人很好也願意協助你，所以就是開開心心
的上課與參與學校舉辦的各類型活動，並準時繳交作
業！ 
 

           SPEECH COMMUNICATION  
基本款的演說課包含了許多類型的演講，很適合想要訓
練自己口說能力的同學！而這堂課開了很多不同時段的
課程，因為教授本人不會親自教書，上課的是他的指導
老師們，但也不用擔心這些指導老師們的能力。不同的
演講方式與演講類別（個人或是小組）皆有，所以你都
能有所心得！（備註：課本因為是教授自編並且由學校
書局輸出販賣，外加可撕式內頁，因此很貴！大約美金
七十三。） 



  

           UNIVERSITY CHOIR 
非常有藝術氣息的一堂課，而且一進去都會有資深的學
長姐們帶領著你一起遨遊在音樂世界！教授的上課方式
就是一直不斷的唱歌，然後每個聲部會有領頭人提醒大
家哪裡要記得注意不要唱錯。唯一要注意的就是了解自
己適合高音或是低音，因為進去之後教授不會給你測
試，你就是去覺得自己可以勝任的聲部就好。另外，教
授也不會指導如何唱歌，所以沒有唱歌底子的同學需要
思考清楚。 
 

           INTRO TO PERSUASIVE COMMUNICTN 
非常有挑戰性的課程，需要讀很多頁的書與給予不同方
式的說服性演說。教授有趣的上課方式會讓你身歷其境
並且投入於每次上台發表的機會！跳脫台灣制式化的演
說方式，在這堂課你會有很大的時間能去探索，非常不
一樣，也很值得選修！（備註一：分數上有可能會曲
化，所以不要輕易放棄！備註二：即使是演說課，但仍
需要了解學術知識，此外三大手寫考試皆不會畫重點，
所以要有能力判斷什麼資訊是重點然後筆記。） 
 

           INTRO TO AUDIO/VIDEO PRODUCTN 
超級有挑戰性的一門課，因為每週的單元如果沒有按部
就班的吸收，三次大考肯定會在及格邊緣遊走！對於不
是傳播學專業的同學來說會非常的吃力，因為有很多內
容需要去學習與熟記。除此之外，製作影片的部分是非
常的開心且有意義的！教授會給予你最大空間讓你去嘗
試與玩耍，可謂做中學！不用害怕失敗，因為這節課就
是為傳播學奠基礎！如果是這方面有興趣的同學很歡迎
選修，因為你一定會得到很多知識，畢竟上課方式不是
一直待在教室聽講，而是實際操作機器讓你更明白！
（備註一：攝影器材能夠外借，所以不用擔心沒有專業
攝影機。備註二：不用擔心沒有專業剪輯軟體，因為此
科系提供區域讓你安心使用。） 
 

           PHOTOJOURNALISM I 
簡單的拍攝教學與學習如何寫插圖下的簡短說明課程，
非常適合對攝影有興趣的同學！非常沒有壓力的一堂
課，而且你能發揮想像力去建構畫面，實在有趣！即使
有手寫考試但也不難，只要專心聽講與記下重點筆記就
能順利過關！（備註：專業相機會統一發放給大家至學
期末再繳回，不用擔心沒有器材或是需要預約才能外
借！） 
 

           INTRO RSCH WRTG FOR INTL STUDN 
進階版的英文學術寫作課程，依然很值得同學們參加，
因為能得到很多不同技能！即便主攻需要有資料為輔的
論文，但一整學期下來貫穿四種不同的寫作風格



  

（Single Source Essay 1, Single Source Essay 2, Multi-

Source Essay, and Classical Argument Essay），能讓你大
顯身手！建議搭配上學校圖書館的專業搜尋有成就的文
章（Search all Library Collections Using Summon）與學
校的寫作中心（Writing Center)，能讓你事半功倍！教
授非常的有耐心會一點一點的指導，所以不用擔心跟不
上！只要提問，都會很樂意停下來協助或是私下幫忙！ 
 

           INTRODUCTION TO BUSINESS 
非常簡單的一堂線上課程，不用特別擔心。只要每週按
時完成所有的作業一切都不是問題，此外每單元的小考
都有兩次機會，所以不用太擔心自己考不好！（備註
ㄧ：此為線上課程需購買一組約美金四十的密碼
（Waymaker Bundle)才能啟動。） 
 

           DANCE PERFORMANCE  
透過徵選進入的舞蹈課程非常的興奮！參與爵士與現代
舞的我非常喜歡上課和樂融融的氣氛與勤奮練習的環
境，因為大家都有個目標要一起上台完美演出！如果對
舞蹈與舞台有興趣的同學都歡迎徵選哦！因為即使沒有
舞蹈底子，只要你肯學習，指導老師會非常有耐心的教
導，讓你默默地愛上跳舞與流汗的感覺！ 
 

修讀學分及成績 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

二、 研習心得 

對此次活動的感想與收穫 
    這趟旅程雖然不是一帆風順，且經歷很多事情，也
同時成長許多！從一個對自己不自信的人進步成為一個
樂於分享自己創作的女孩；從一個對未來充滿憧憬卻不
知道如何實現的人，成為一個已有既定目標且已規劃好
路程怎麼走的女孩；從一個隨時會發脾氣的人變成一個
可以溝通與合作的女孩；從一個有責任心的人變成一個
更積極向上的女孩；從一個要求完美的人成為一個繳交
作業不止完美也能提早⋯等！說不盡也道不明，只有身
歷其境的自己才能了解這其中需要付出多少的代價與時
間去磨練！ 
    很高興我選擇了一年時間到美國匹茲堡州立大學當
交換學生，因為從豐富的課程中我得到自信、批判性思
考與創造力！感謝教授們給予適當的空間令我發展並挑
戰自我，讓我有機會去「玩」大學時光與其課程應用。
這些完全是在國內的科技大學沒辦法實現的，畢竟在台
灣學歷就是一切，且證照決定一個人。因此我真的很幸
運能有此機會得到不一樣的一年生活！更多的是我父母
義無反顧的支持，即使我花光本來要拿來繳學費的辛苦
錢。（在此呼籲，玩歸玩，但也要控制預算，不然家庭
會因為你而傾家蕩產！） 
    大三出國當交換學生真的不是一件很推薦的事情，
因為在美國就會相對的辛苦很多！在這一年我讀的書不
比在國立雲林科技大學來得少，反之更多的是實戰經
驗！當其他交換生在玩樂時，我選擇熬夜苦讀因為我想
要靠著各類知識充實生活與順利抵修，以減少回台灣後
的學業壓力。於此同時也能體驗同一門科目的不同版本
教學模式，而啟發自己潛在能力！很感謝自己的努力！
即使很苦，但都撐過來了，真的很不容易！在此我要大
大的表揚與讚嘆自己！沒有努力過的人生那叫浪費；只
懂得玩樂的人生那叫愚蠢；兼併兩項的你是人生勝利
組！我很驕傲在學習這部分很要求自己，也時刻提醒自
己不要隨便馬虎，更不要覺得交差了事。要做就做到最
好，且記得提早繳交的好習慣！（目前已維持良好習
慣！總是在截止日期前一個禮拜上繳且品質依然很
好！） 
    玩樂方面我也是很在行的！暢遊美國各州經歷許多
驚悚與歡樂時刻堪稱走跳板的小叮噹呢！相簿超過一萬
張旅遊照。因為這是我紀念生活的方式，此外，亦每天
撰寫日記分享於社群軟體提供有興趣的同學欣賞。我認
為旅遊的意義不在於去的地區多寡，而是在於你怎麼融
入其中並留下實質性的回憶！美國是一個對我來說遙不
可及的國家，既然我踏上了，那我肯定用盡全力的享受
一番，畢竟下一次再踏入已不知何時了。 
    永遠活在當下！設立目標、給予動力、鼓舞自己、

 
 



  

找尋知己、明確執行都是我很深刻的體悟，也希望這一
年會永存在我心頭上！回憶時會想起那拚命在書海遨遊
的我；那開心的像小鳥一樣振翅飛翔的我；那壓力大，
流淚不止的夜晚的我；那驕傲似星星閃爍的我⋯等！ 
    特別補充說明～能在異國透過上台表演讓觀眾進一
步認識台灣是一件很值得又驕傲的美麗行動！感謝ISA 

(International Student Association)在下學期初舉辦
International Food & Culture Fair；感謝為我加油打氣的
觀眾與朋友們；感謝跟我互動的四個台下可愛女孩們，
讓偶在台上不尷尬！表演了自己從小耳濡目染也很喜歡
的歌仔戲與手語，希望能帶給觀眾不一樣的夜晚！一個
能親近台灣的好時機！我總認為即使沒有很在行(歌仔
戲) ，但我想上台，因為我想要讓更多人認識台灣並且
知道我們的美麗！有了上次經驗(上學期的Tastes and 

Sounds of National) ，即便我依然緊張，但我告訴自己
保持正常心並且緩慢的說出我想表達的話就好！不用快
不用趕！用心！依然有出錯的部分，但我不後悔上台也
為自己感到驕傲！更謝謝在結束表演後稱讚我的朋友與
觀眾！我們不認識彼此但透過歌仔戲與手語拉近彼此距
離！謝謝你們！我很感謝！ 
    另外，能在美國考取駕照也是一個很特別的經驗！
有別於台灣傳統的駕訓班，他們採用的政策會讓你覺得
很輕鬆取得～簡單而言就是俗稱的花錢買駕照！即便如
此還是有開車上路的練習課程！非常新鮮的體驗，也推
薦給想要考取駕照卻還沒行動的你！隨時留意學校資訊
或是上網報名The Varsolona Driving School此駕訓班！秘
辛精彩小撇步輕鬆取得駕照，必須親自體驗才能體會其
中的奧妙！ 
 
返校後學習的關聯性 
    因本人是應用外語系學生且致力於成為一名受人尊
敬的英文老師，因此不論在美國匹茲堡州立大學參與任
何課程皆有益，且能增長自身英文能力。返校後亦繼續
往英文教學方面鑽研，能夠活用所學知識與技能在班上
及人生未來道路展露頭角，可謂一舉兩得！這一年的交
換生之旅絕非浪費時間且毫無意義，反之其旅程與未來
學習息息相關且緊密結合！ 
 

三、 檢討與建議 

研修過程中觀察到那些是可提供學校或系所作為參考 
1. 美國匹茲堡州立大學很棒的一個設施即是英文寫作

中心（Writing Center)提供優質的服務讓不僅是美
國人亦是國際學生都是很好的助力！寫作中心是一
個地方你能拿你的任何作業關於寫作的去資訊，無
論是不知道如何破題、架構不清楚，或是想要有人
幫忙檢查，他們都很歡迎你！即使只有一個小時，



  

但時間綽綽有餘，並能讓你收穫良多！這些在寫作
中心打工的有教授也有學生，他們在經過培訓下幫
助有需要的同學，所以不用感到有壓力也不用懷疑
他們的能力！若是不懂，他們也會利用不同的方式
講解到你了解。時間上若是衝突，沒辦法親自面對
面修改作文也能選擇線上服務（Online by Chat or 

Online by Email）。另外針對國際學生他們也提供
配對（Conversation Partner），讓你能與美國學生
談話，不僅增進友誼也能加強口語表達能力！非常
推薦也期許應用外語系能朝這方面努力與拓展！ 

2. 若國立雲林科技大學想要拓展知名度與親民度，很
建議可以效仿美國匹茲堡州立大學的作法，建立社
群網站（Facebook or Instagram）勤於發文，但不要
限制在分享教育上的成就，可以多多發日常學生生
活或是校園的一草一木，進而跟進年輕人的腳步於
此同時也能吸引注意力！另外，如若想加強學生海
外交換、實習與志工，可以把帳號讓這些同學管理
一天，讓他們分享目前處在的生活，相信每天滑手
機的同學們一定會駐足！ 

3. 學校的職業中心（Career Service）提供免費預約制
的履歷檢閱與模擬模式，使你在大公司正式面試前
能練習並且得到許多實質性的回饋！這部分做的相
當的好，且模擬面試依照個人所需要的形式可用做
調整，亦有視訊、面對面、電話面試⋯等。其中還
有專門的隔音空間讓不方便在家中或是外面視訊面
試的你有個很好的環境與大公司面試！推薦國立雲
林科技大學若想增加畢業生畢業後就職率可以針對
這方面著墨！提供學生此服務亦是在為校增加名
譽！ 

提供未來交換生作為參考 
食 
1. 學餐錢不用買七天或是五天制，因為絕對會剩   

下一筆錢，因此購買美金九百或是五百的方案就綽
綽有餘。 

2. 千萬別勉強自己全部都必須吃完，且不要有貪小便
宜的心態（針對學餐能吃到飽方案）因為你註定會
肥死。 

衣 
1. 出門在外不用帶太多的衣物與不必要的東西，因為

經過一番血拼，必定行李超重所以會需要捨棄很多
物品不能帶回台灣。 

2. 可帶有台灣標誌的衣服或是小東西方便穿戴，增加
國外人士對於台灣的認識且在Home Coming Parade

也能展現台灣之美。 



  

住 
1. 學校宿舍相較於外宿貴很多，其中因為強制必須購

買學餐錢（Dining Dollars）身為小資族的同學可以
考慮住在Edge（Recreation Center運動中心的斜對
面）離學校很近也有公車可以往返。 

2. 出門旅遊找飯店可以使用Expedia方便搜尋便宜且安
全的住宿地點。 

行 
1. Amtrak（美國版火車）會是你出門在外旅遊的好幫

手！票價相對便宜但車程很久。必須隨時注意火車
動向，站在電子告示版前是最佳的辦法，因為他們
不會隨時廣播通知！ 

2. 灰狗巴士也是一個不錯的選擇！價格很親民如同統
聯客運一般。 

育 
1. 多多使用學校的寫作中心（Writing Center)不僅可

以練習口說（申請Conversation Partner）也能幫你
修改論文與任何寫作作業。 

2. 無論以任何形式都要隨時與教授保持聯絡！讓他知
道你的景況，若是遇到麻煩也要勇於詢問解決辦
法。 

3. 有問題就問！不要不懂裝懂！更不要拖到最後不知
道怎麼辦才崩潰大哭！教授都很有耐心會願意再三
解釋給你，若是不敢在上課時間問，可私下詢問又
或者寫信。 

樂 
1. 建議申請Pitt Pal（學伴）因為你能認識更多美國當

地的學生，並且有機會參與他們的日常生活。 

2. 建議申請Friendship Family（友誼家庭）讓美國家庭
成員帶你更進一步深入探究這裡的文化以及體驗各
種活動。 

3. 建議如果沒有車子又很想出去玩，可以加入
International Student Fellowship (ISF) 獲取更多資
訊因為主辦主Mark會時常舉辦活動，是一個可以遠
離學校出門郊遊的好時機。 

4. 準備具有台灣性質的特殊才藝來展示，或是服飾能
讓更多人了解台灣文化的美。 

5. 鳳梨酥會是一個很好拓展友誼的法寶，當然台灣食
物都可以的只要你有心。 

 
 



  

四、 附件 

其他有關資料 

           ACTING 
Group Presentation (100/100) 
https://www.instagram.com/tv/B5EqkRXhsyk/?hl=en 
FAVORS by Julianne Homokay Final Scene w/ Jenna 
(145/150) 
https://www.instagram.com/tv/B56q5EOhHJ-/?hl=en 
 

           ENGLISH GRAMMAR AND USAGE 
8 Parts of Speech Project 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

           INTRO TO PERSUASIVE COMMUNICTN 
Unknown Speech Presentation (31/30) 
https://www.instagram.com/tv/B-iYU-dBWtx/?hl=en 

2019.09.08 
Evelyn 

(friendship 
family)熱情
帶我們至

Exeter Corn 
Maze體驗萬
聖節活動。 

2019.09.14 
觀看人生第一場
美式足球比賽! 

2019.10.05 
與Hannah (Pitt 

pal)以及其姊
姊一起裝扮參
加renaissance 

festival! 

2019.10.19 
全體國際生

參加
homecoming 

parade! 

2019.12.04 
學期末，送自製天燈
給寫作教授(Mrs. T)，

感謝她的指導。 

2019.12.12 
贈送自製天燈與太陽 
餅給即將回國的巴拉圭 
朋友們(Sol and Xime)! 

https://www.instagram.com/tv/B5EqkRXhsyk/?hl=en
https://www.instagram.com/tv/B56q5EOhHJ-/?hl=en
https://www.instagram.com/tv/B-iYU-dBWtx/?hl=en


  

           INTRO TO AUDIO/VIDEO PRODUCTN 
Assignment One - #WeArePittState Promo Video 
https://www.youtube.com/watch?v=PVa3sryxUtQ&t=3s 
Assignment Two - Tell A Story 
https://www.youtube.com/watch?v=kndq6wGMPVM 
Assignment Three - A Chase Sequence (34.76/35) 
https://www.youtube.com/watch?v=wMh3gtGQaZ8 
Assignment Four - The Honor's Piece (48.84/50) 
https://www.youtube.com/watch?v=nGQ0Le6uG1A 
Assignment Five Audio PSA (34.66/35) 
https://www.youtube.com/watch?v=J18lJaPvAPM 
Assignment Six Personal Corona Virus Video (59.5/60) 
https://www.youtube.com/watch?v=gBNeGbz4BMI&t=3s 
 

           PHOTOJOURNALISM I 
Deep (98/100) 
www.flickr.com/photos/186563136@N07/49525573503/in/
datepo... 
Cutline: A fallen bicycle in front of Whitesitt Hall at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas is covered with 
snow. Due to predicted inclement weather and icy 
conditions, the campus was closed on February 5, 2020. 
 
Shallow (97/100) 
www.flickr.com/photos/186563136@N07/49526307102/in/
datepo... 
Cutline: Dead leaves sitting on the end of a branch in front 
of McCray Hall at Pittsburg State University, Pittsburg, 
Kansas on February 11, 2020. 
 
Front Lighting (99.5/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/495802986
57/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
looks steadily at the camera in front of Willard Hall at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on February 
23, 2020. 
 
Side Lighting (98/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/495795716
03/in/datepo... 
Cutline: Two books (Farewell, I’m Bound to Leave You by 
Fred Chappell and The Girl Who Played with Fire by Stieg 
Larsson) are stacked on one of the shelves on the first floor 
of Axe Library at Pittsburg State University, Pittsburg, 
Kansas on February 20, 2020. 
 
Back Lighting (97.5/100) : 
www.flickr.com/photos/186563136@N07/49580298752/in/
datepo... 
Cutline: A book (The Last Juror by John Grisham) is placed 
on one of the tables on the first floor of Axe Library at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on February 

2019.10.31 
至Evelyn 

(friendship 
family)家體驗萬
聖節傳統遊戲-
apple bobbing! 

2019.12.05 
至Northeast 

elementary 
school分享 
台灣文化! 

2019.12.07 
參與ISF舉辦的Tulsa 

trip並體驗溜冰。 

2020.01.04 
趁著winter 

break到
Washington 
D.C.旅遊。
圖片為鼎鼎
大名的中國

城。 

2020.03.03 
美國匹茲堡州立大學
專屬TAG week。 

2020.03.04 
舞蹈班級一同
前往Bicknell 

Family Center 
for the ArtsAn 
觀賞American 

in Paris。 

https://www.youtube.com/watch?v=PVa3sryxUtQ&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=kndq6wGMPVM
https://www.youtube.com/watch?v=wMh3gtGQaZ8
https://www.youtube.com/watch?v=nGQ0Le6uG1A
https://www.youtube.com/watch?v=J18lJaPvAPM
https://www.youtube.com/watch?v=gBNeGbz4BMI&t=3s
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49525573503/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49525573503/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49526307102/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49526307102/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49580298657/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49580298657/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49579571603/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49579571603/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49580298752/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49580298752/in/datepo...
https://www.facebook.com/profile.php?id=622736584491028&ref=br_rs
https://www.facebook.com/profile.php?id=622736584491028&ref=br_rs
https://www.facebook.com/profile.php?id=622736584491028&ref=br_rs


  

20, 2020. 
 
Stop Motion (99/100)  
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/495846083
51/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
jumps down from the bucket steps in front of Overman 
Student Center at Pittsburg State University, Pittsburg, 
Kansas on February 22, 2020. 
 
Blur Motion (99/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/495845669
98/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
waves his hand to the camera in front of Overman Student 
Center at Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on 
February 25, 2020. 
 
Panning (98/100)  
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/495853330
62/in/datepo... 
Cutline: A gold Chevrolet truck drives down Broadway 
Street, in Pittsburg, Kansas, on February 25, 2020. 
 
Framing (96/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496184114
03/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
points at a tree branch in front of Grubbs Hall at Pittsburg 
State University, Pittsburg, Kansas on February 22, 2020. 
 
Leading lines (98/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496189275
11/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
reads his notebook in front of Overman Student Center at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on February 
22, 2020. 
 
Repeated pattern (97/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496200248
53/in/datepo...  
Cutline: Six pineapple cakes are placed on one of the tables 
on the first floor of Axe Library at Pittsburg State 
University, Pittsburg, Kansas on March 4, 2020. 
 
Direct Flash (295/300) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496671170
08/in/datepo... 
Cutline: Ti Kuan Yin Tea is placed on one of the tables on 
the first floor of Willard Hall at Pittsburg State University, 
Pittsburg, Kansas on March 16, 2020. 
Bounce Flash (295/300) 

2020.02.27 
來自Elli 

(conversation 
partner)的手
作禮物! 

 

2019.08.29 
(左到右)Jennifer(德

國),Penelope(台灣),TP 

(台灣), & Xime(巴拉圭) 
參與由圖書館所舉辦的 
活動– Luna On The Lanai 

 
2020.02.08 
巴拉圭朋友
Xime在他 

公寓為我補辦 
二十一歲 
生日! 

 

2019.12.09 
成功在美國取
得汽車駕照。 

2019.10.07 
至Evelyn (friendship 

family)家體驗pumpkin 

carving! 
 

2020.02.29 
參與International 

 Food & Culture Fair，並 
展現歌仔戲之美!同時也 
準備手語的表演獻給觀眾! 

 

http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49584608351/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49584608351/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49584566998/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49584566998/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49585333062/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49585333062/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49618411403/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49618411403/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49618927511/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49618927511/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49620024853/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49620024853/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49667117008/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49667117008/in/datepo...


  

http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496671279
38/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
covers his nose with his white shirt during the coronavirus 
outbreak in Willard Hall at Pittsburg State University, 
Pittsburg, Kansas on March 16, 2020. 
 
Fill Flash (295/300) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/496645177
76/in/datepo... 
Cutline: Jesse Porter, a sophomore in Exercise Science, 
gives a posture toward the camera in front of Grubbs Hall at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on March 15, 
2020. 
 
Mugshot (98/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/497517834
36/in/datepo... 
Cutline: Mugshot of Jesse Porter taken in Pittsburg, Kansas 
on Wednesday April 8, 2020. 
 
Night Photo (95/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/498001055
21/in/datepo... 
Cutline: Lights are captured in front of Russ Hall at 
Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas on April 20, 
2020. 
 
News Features (75/100) 
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/498422084
76/in/datepo... 
Cutline: A yellow sky is captured in front of Crimson 
Commons at Pittsburg State University, Pittsburg, Kansas 
after the storm pushed through the area on April 29, 2020. 
 

🎤EXTRACURRICULAR 
Tastes and Sounds of Nations 
https://www.instagram.com/tv/B5PDD_BhvI3/?hl=en 
International Food & Culture Fair 
https://www.instagram.com/tv/B9kXU9nB4W-/?hl=en 
 
       INTERVIEW 
https://www.pittstate.edu/international/admission/?fbclid=Iw
AR2UWprepCV7fuyfXG-fdC229QNrYzs2-
94VmquElnmDVXz45l3ZzUjuSbA#undefined10 
 

 

2019.11.19 
Acting課之小 
隊演出。透過 
不同音樂的結 
合與鐘樓怪人 
故事為基礎， 
練習ensemble。 

 

2019.11.22 
Tastes and Sounds 
of Nations表演台
灣傳統文化-歌仔
戲!其照片更被編

放置canvas! 
 

2019.08.28 
參與hypnotist 

Chris Jones所帶
來的催眠秀。 

2019.08.19 
參與由GAB舉辦的

Foam & Powder 
Paint Party! 

2019.08.16 
新生訓練期間， 
由隊長(Team J -

Charana印度人) 
帶隊去ring the 

ceremonial bell! 

2019.08.25 
三位台灣與一
位芬蘭交換生
(Penelope, TP, 

Max, & 
Reiina)與配對
的美國家庭一
起共進午餐。 

2019.10.24 
欣賞由教授指導配
上學生展演的劇碼
- A Doll’s House。 

http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49667127938/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49667127938/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49664517776/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49664517776/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49751783436/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49751783436/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49800105521/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49800105521/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49842208476/in/datepo...
http://www.flickr.com/photos/186563136@N07/49842208476/in/datepo...
https://www.instagram.com/tv/B5PDD_BhvI3/?hl=en
https://www.instagram.com/tv/B9kXU9nB4W-/?hl=en
https://www.pittstate.edu/international/admission/?fbclid=IwAR2UWprepCV7fuyfXG-fdC229QNrYzs2-94VmquElnmDVXz45l3ZzUjuSbA#undefined10
https://www.pittstate.edu/international/admission/?fbclid=IwAR2UWprepCV7fuyfXG-fdC229QNrYzs2-94VmquElnmDVXz45l3ZzUjuSbA#undefined10
https://www.pittstate.edu/international/admission/?fbclid=IwAR2UWprepCV7fuyfXG-fdC229QNrYzs2-94VmquElnmDVXz45l3ZzUjuSbA#undefined10


  

所屬系所

審核意見 

 
 
 

    

指導老師簽名： 

系所主管核章： 
（＊本欄務必就報告內容填寫具體意見，不得空白） 

 

※ 備註： 

1. 受補助者應於回國後一個月內撰妥報告繳交國際事務處或補助單

位（成果報告請用Ａ４紙直式橫書依規定格式撰寫，活動照片請

附簡單文字說明）。 

2. 本項成果報告及活動照片應無償授權本校作為推動業務之任何利用。 

 

 

 

 

 

 

 


