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國⽴立雲林科技⼤大學
學⽣生出國研習成果報告

研習類別：交換學⽣生
學⽣生姓名：賴聖芸
系所年級：四創設三A
研習期間：民國 106 年3⽉月至民國107年2⽉月

附件1

⼀一、︑進修計畫摘要
• 出國進修的⽬目的及意義
由於在雲科創設系發現⾃自⼰己想要專精的設計⽅方向為比較偏平⾯面⽅方⾯面，在仔細
思考後決定試試以交換的⽅方式，想要去學習視傳⽅方⾯面的知識。︒且原本就對⽇日
本⽂文化及⽇日⽂文抱著興趣，很想看看⽇日本的藝術⼤大學是如何上課的，想要學習
⽇日本做設計的⽅方式。︒

• 進修學校系所簡介
神⼾戶藝術⼯工科⼤大學為1989年創校，為關西少數之設計⼤大學，在⽇日本關西地⽅方
眾多的⼤大學中擁有很⾼高的評價，相當受到矚⽬目。︒校內教師群中⼤大約有半數以
上教師有博⼠士學位，在⽇日本各設計院校之中也是少有的⾼高學歷持有率。︒

• 國外指導⽼老師學經歷
⽼老師們⼤大多為⽇日本或國外知名藝術⼤大畢業，⽽而我最為印象深刻的⼀一位⽼老師是
かわい⽼老師，聽⽼老師的分享，他待過⽇日本知名的廣告公司電通，現在也活躍
於藝術活動。︒還有我的指導⽼老師寺⾨門⽼老師是相當出名之插畫家，還曾參與電
影「⼈人間失格」中主角的繪畫擔當。︒

• 研修主題及進修課程概況
我在神⼾戶藝術⼯工科⼤大學是就讀ビジュアルデザイン，也就是視覺設計學科，
由於當時是就讀⼆二年級，在那邊也被直接編入⼆二年級的學⽣生。︒因為最初怕⽇日
⽂文能⼒力無法適應，所以除了⼆二年級的課程，我上學期也選了⼀一年級的課程來
讓我⾃自⼰己適應⽇日本的教學環境。︒
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⼤大⼆二比較能適應全⽇日⽂文的課堂後，我開始挑戰較需專業知識的版畫課、︑企
劃設計等等課程。︒⽽而學校有專⾨門開給留學⽣生的⽇日⽂文課程，校外也有免費的
⽇日⽂文課程資源。︒ 
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• 修讀學分及成績
神⼾戶藝術⼯工科⼤大學的成績為最⾼高S.A.B......排下來，幾乎每堂課開始前會拿
到出席卡，課程結束後須將出席卡交給助⼿手才算有出席。︒
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⼆二、︑研修成果與返校後學習的關聯性

由於可以⾃自由的選課，我就選了許多⾃自⼰己感興趣的課程。︒譬如印刷體驗實
習課就是版畫課，他有分成絹印及銅版畫兩個部分，都可以由製版開始⼀一
步步學習各個技巧。︒
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繪本課則由故事⼤大綱、︑草圖慢慢開始構想屬於⾃自⼰己的故事。︒⽼老師希望我們
能夠以原尺⼨寸全⼿手繪的⽅方式去作畫，⽽而非現今我們常使⽤用的電繪。︒從選
紙、︑印刷、︑裝訂成冊都是由⾃自⼰己來完成，⽼老師只給予意⾒見。︒⽼老師說希望我
們能透過這⾨門課來完成屬於⾃自⼰己⾊色彩的繪本。︒



學⽣生出國研習補助—【個⼈人研習】9606

五、︑附件
（⼀一）其他有關資料
（⼆二）成果報告檔及照⽚片檔光碟⽚片1份

所屬系所審核意⾒見  

    
指導⽼老師簽名： 
系所主管核章： 

（＊本欄務必就報告內容填寫具體意⾒見，不得空⽩白）

※ 備註：
1. 成果報告請⽤用Ａ４紙直式橫書依規定格式撰寫（活動照⽚片請附
簡單⽂文字說明）。︒

2. 本項成果報告及活動照⽚片應無償授權本校作為推動業務之任何
利⽤用。︒

三、︑本次出國進修經驗與⼼心得分享

第⼀一次⾃自⼰己在國外住那麼長⼀一段時間，有許多的第⼀一次挑戰的事情。︒旅⾏行、︑夜間
巴⼠士、︑打⼯工、︑比賽發表......有很多有趣的事物，相對的也會有許多無⼒力的事物。︒譬
如說我有參加⼀一個企劃比賽，那是⼀一個要為神⼾戶的⼀一個下酒菜公司發想新商品並
在所有⼈人包括公司⼈人員⾯面前發表的比賽。︒⽽而討論的時候常常因為專有名詞或⼀一些
不懂的詞彙⽽而造成溝通不良，也常常明明⾃自⼰己有很好的想法，卻因為⽇日⽂文能⼒力的
關係無法好好傳遞給組員。︒這些使得我感到很挫折，然⽽而這些挫折並不是不好的。︒
為了發表拼命練習⽇日⽂文、︑為了打⼯工研究平常不常使⽤用的⼯工作⽤用語......這些都是我⾃自
⼰己在台灣學⽇日⽂文所學不到的東西，這些都轉化成了我學習⽇日⽂文的動⼒力，也是很寶
貴的經驗。︒
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