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國立雲林科技大學 

學生出國研習成果報告 

研習類別：交換學生 

學生姓名：謝名凱 

系所年級：資管碩二 

研習期間：民國 106 年 01 月至民國 106 年 06 月 

 

一、 進修計畫摘要 

透過交換學生計畫，前往西班牙哈恩大學，體驗在地飲食、生活與宗教文化，並且學習西

班牙語言。哈恩大學對於具有交換學生身分者，選課沒有系所的限制，可根據自己的喜好

做任何選擇，學校也替交換學生安排一位老師協助選課的相關事宜。哈恩大學位於西班牙

安達魯西亞自治區，同時，哈恩也是西班牙產橄欖的主要城市之一，同時，哈恩大學設有

橄欖油相關課程，此次研習主要專注在西班牙語言，學校透過入學時所安排的考試，將學

生能力分班，為期四個月的課程，為了協助學生提升西班牙語言的能力，考試方面不同於

台灣較注重在紙筆測驗，學校考試測驗聽、說、讀、寫，分數平均分配，學校亦有開設約

一個月的每日西班牙語言密集課程，哈恩大學提供的語言課程豐富並且相當實用。 

 
哈恩大學校園 

二、 研修成果與返校後學習的關聯性 

本次研習成果主要針對在語言學習方面，可以藉由此次的交換學生計畫，為自己培養除了

英語之外的第二語言的專長，讓自己在進入職場之前，培養更多的競爭優勢，也可以透過

交換學生計畫，透過深入當地體驗西班牙生活與文化，分析並且比較台灣與西班牙因為民

族特性以及生活型態，而衍生出截然不同的商業模式，透過直接用自己雙眼的親身經歷與

平常只能從課本上的文字描述的感受程度差異非常之大，身為管理學院的學生，培養國際

觀是相當重要的議題，透過出外的方式是最直接且最有效的方法。 
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三、本次出國進修經驗與心得分享 

此次交換學生計畫的經驗，主要可以分成三點:學校教育、生活體驗與文化差異。學校教 

育方面，主要的經驗在語言課程上，在教學過程中，除了老師的授課之外，同時，非常重 

在課堂上的參與以及口語表達的練習，相較於台灣，學習的自主性相對較高。 

生活體驗在異國朋友的交流，西班牙人房東，宏都拉斯與墨西哥室友，以及在旅途中遇 

到的美國朋友。西班牙人相對於歐洲其他國家，我認為是比較熱情而且熱於助人的國家， 

很多的生活瑣事，儘管語言不相通所造成的溝通問題的隔閡之下，西班牙人仍然熱於協助 

我、幫助我解決問題。在課餘時間，前往 Sevilla欣賞西班牙傳統舞蹈「Flamenco」，也 

在這趟旅途遇到曾經來台工作的美國人，相當特別的經驗。 

文化差異方面最大的不同就是飲食習慣以及生活作息，西班牙飲食主要以 Tapas(小吃)為 

主，飲食時間也與台灣迥然不同，然而最大的不習慣應該是每到假日之前，必須要確認好

宿舍內的糧食是否充足，提前到超商補貨，才不會周日餓肚子。 

 

期末口說測驗                  Flamenco                Tapas 

四、建議事項 

因為從馬德里到哈恩的火車一天只有四班，並且路程約要 4個小時左右，建議

可以先確認好班機與火車時間，以免等待太久，或者到哈恩時，時間過晚。或

者是可以選擇先待在馬德里遊玩幾天，再前往哈恩。住宿安排可以透過 ESN所

提供創立的 Facebook社團尋找，或者透過哈恩大學提供的 body program，詢問

學辦住宿的相關事宜。 
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五、附件 

（一）其他有關資料 

（二）成果報告檔及照片檔光碟片 1 份 

※ 備註： 

1. 成果報告請用Ａ４紙直式橫書依規定格式撰寫（活動照片請附簡單文字說明）。 

2. 本項成果報告及活動照片應無償授權本校作為推動業務之任何利用。 

所屬系所

審核意見 

 
 
 

指導老師簽名： 
系所主管核章： 

（＊本欄務必就報告內容填寫具體意見，不得空白） 

 


