
 

 

國立雲林科技大學 

學生出國研習成果報告 

研習類別：交換學生 

學生姓名：邱奕儒 

系所年級：四企四 A 

研習期間：民國 2016 年 9 月至民國 2017 年 2 月 

 

一、進修計畫摘要 

本次參與交換學生計畫其目的，為體驗德國的教育方式與本國之異同，與

德國文化個體主義與本國集體主義的差異，學習基礎德語。在布蘭登堡應

用科技大學企業管理系修讀期間，本學期選擇了 History of the city of 

Brandenburg 與 German as a foreign language A1等課程。 

 

所有交換生合影: 
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二、研修成果與返校後學習的關聯性 

在布蘭登堡應用科技大學交換的這學期， History of the city of 

Brandenburg 這堂課，每隔兩周老師會帶領我們去學校附近，介紹

Brandenburg 周圍的歷史建築、博物館，從這些建築的歷史，到博物館的動

線設計，都可以觀察出一些與台灣的差異性。German as a foreign language 

A1，老師是個傳統的德國人，上課時絕對不能遲到，在教學的時候，每結束

一個章節，便會請大家練習，不會或不清楚的地方，在課堂上就會解決，較

著重實際口說。因在校期間修了跨文化管理、跨文化溝通幾門有關不同文化

的課，加上之前有到中國短期的交流，到這次的交換學習。本身就讀商業相

關科系，台灣是個四面環海的國家，世界是個地球村，以上種種種讓我之後，

與來自不同文化的人種溝通，有莫大的幫助。 

 

三、本次出國進修經驗與心得分享 

  從入學就開始了解，學校提供的數種出國機會，最後決定嘗試申請交換看看。

當人生有了目標，每天都會過得很充實，很多事情要做很累，但卻很開心。

申請德國簽證更是一大考驗，過程甚是繁瑣，沒有有效率的規劃時程，是很

容易導致簽證失敗，這樣也就無法順利入境德國。喪失機會的同時，不單單

是自己的機會，也浪費了其他競爭者的機會。 

 

順利抵達學校之後，必須克服與在台灣生活的差異。食物方面，德國基本上

都是偏向生冷的食物，不像台灣三餐幾乎都是熱食。交通方面，動輒 3小時

以上的車程是常有的事情，畢竟國土較大。摩托車也不普遍，汽車駕照取得

不易。此外，因為時差的關係，與台灣的朋友聯絡也較不方便。但這都使得

我更加的獨立自主，從以前的團體生活，在德國偏向個體主義的文化，一個

人完成許多事情，對我來說是很有成就感的，現在我也可以很有自信，在面

對困難時，我可以義無反顧的迎向它並解決它。 

 

四、建議事項 

衣物:一年四季的衣服都要帶，如果是冬季去，冬天的衣服比例多一點，反之亦

然。洋蔥式的穿法最好，因為室內都有暖氣。基本上衣物都可以在 designer 

outlet買到，或者到柏林傳統市集挖寶，可以說是物美價廉。 

 

飲食:台灣的調味料，醬油是必備的，亞洲超市可以買的到，但價格不便宜。咖

哩塊也很方便，德國馬鈴薯很便宜，一次煮一鍋，宿舍通常都有微波爐，沒

有很多時間的時候，很快就可以處理一餐。白飯，亞洲超市可以買到壽司米，

一般超市也可以買到類似的，電鍋在電子產品的商店也可以買到，價格並不

貴。 

 

交通:在入學的時候，會繳一筆學雜費，之後就可以拿到學生證，任意搭乘學校

所在的邦所有交通工具，除了像 ICE 這種跨邦的長途列車。所以從學校到柏

https://www.google.com.tw/search?rlz=1C1ASUT_zh-TWTW520TW520&espv=2&biw=1366&bih=638&q=%E5%92%96%E5%93%A9&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjSrZWQ8K_SAhUJEpQKHQy7A3MQvwUIFSgA
https://www.google.com.tw/search?rlz=1C1ASUT_zh-TWTW520TW520&espv=2&biw=1366&bih=638&q=%E5%92%96%E5%93%A9&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwjSrZWQ8K_SAhUJEpQKHQy7A3MQvwUIFSgA
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林、波次坦，這些常常會去的地方，都是不需要再額外支出的。 

 

傳統聖誕市集體驗: 

 

五、附件 

（一）其他有關資料 

布蘭登堡應用科技大學: 

https://www.th-brandenburg.de/startseite/ 

德國在臺協會 

http://www.taipei.diplo.de/ 

 

（二）成果報告檔及照片檔光碟片 1 份 

https://www.th-brandenburg.de/startseite/
http://www.taipei.diplo.de/
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指導老師簽名： 
系所主管核章： 

（＊本欄務必就報告內容填寫具體意見，不得空白） 
 

※ 備註： 

1. 成果報告請用Ａ４紙直式橫書依規定格式撰寫（活動照片請附簡單文字說明）。 

2. 本項成果報告及活動照片應無償授權本校作為推動業務之任何利用。 

 


