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一、 進修計畫摘要 

出國研習目的： 

主要在於研修語言及體驗韓國文化。 

進修課程概況： 

  可以選的課：韓巴大學國際事務處會提供韓國語

言及文化的相關課程讓交換學生選修，修課學分沒有限

制。若想修其他系所課程（EX：日文系、資工系），可到該

系所領取課表，於選課期間選課即可。 

  修課人數：韓國偏向小班制，韓文（一）只有交

換生能修，因此修課人數為 7人，而基礎日文溝通雖然沒

有修課限制，但也只有 13人。韓國同學告訴我，學校通常

會把課程拆成小班，讓老師比較能跟學生互動。 

  修課內容：韓巴大學的課程比較不緊湊，可以讓

學生好好吸收消化每堂課的內容。 

  



我在韓巴大學有修的課程 

課程名稱 開課系所 課程學分 授課語言 

韓文（一） 國際事務處 3 
韓文 

英文 

基礎日文溝通 日文系 2 日文 

 

  



韓巴大學國際事務處提供的課程 

因故只留下日語版本，韓巴大學只提供韓語版本，下圖

為課表。

 

  



韓巴大學日文系課表 

若想知道韓巴大學各系所課程，需自行到該系所索取課

表，下圖為日文系的課表。 

 



二、研修成果與返校後學習的關聯性 

在這次交換過程中，因為與多國交換生一起學習、玩

耍，語言有很大的進步，多了口譯、上台分享台灣特色的

經驗，也更加深入了解在韓國如何生活是最適合我的。 

多次前往首爾觀光時，有認識的哥哥姊姊介紹韓國觀光

景點的歷史（南山塔、景福宮…等），讓我對韓國歷史文化

有更深一步的認識，也了解了韓國人在包存歷史文物方面

非常用心。 

而在社團活動與同學聊到未來志向時，也許是因為成長

背景不同，大家的目標都很不一樣，讓即將要畢業的我看

見更多不一樣的選擇。 

我在韓國交到很多朋友，有外向的人也有內向的人，但

大家都用自己的方式在釋出善意，最後回國前我一一準備

了卡片和禮物回應他們對我的好，我真的很喜歡他們。 

此次韓國行無論在語言、人文、未來方向、人際，都帶

給我很大的幫助，讓我留下一段美好的回憶。 

  



二、 本次出國進修經驗與心得分享 

學校課程： 

本次交換我修了韓文（一）及基礎日文溝通（一），

韓文課方面，課程內容為日常對話，不包含四十

音，韓英授課，會建議先學好四十音和簡單的日常

的單詞，會比較好跟上課程進度！ 

日文課方面，為全日授課，課程內容為日常對話，

因為我本來就有日文基礎，所以聽課並沒有理解的

困難。 

老師都非常友善，如果有問題，就算語言不通，也

會想辦法解釋給我聽，所以如果學弟妹們來韓巴大

學上課有問題就儘管發問吧！ 

 

  



學校社團及活動： 

因疫情關係，學校有許多社團活動受到限制，但國

際事務處有提供一系列活動讓交換學生參加，主旨在於

讓交換學生和韓國學生能交流，英文溝通領導社為其中

一環，採小組制活動，每周聚會一次。另外參加此社團

的交換學生可免除住宿費。 

在這一系列活動當中，我們除了聊天進行文化交

流，我生病時，也是韓國的同學幫我查詢診所，並陪同

我就醫，能感覺到韓國的學生對外國學生非常友善，樂

於助人！ 

 



 

 

 

  



日常生活： 

我的日常通常是和日本交換學生一起行動，我們會

一起讀書、吃飯、購物，我的韓文並不流利，這時

候日本人就會幫助我。 

 

  



常常會有民眾帶狗狗到韓巴大學足球場玩，我下午

通常會在足球場和民眾聊天、和狗狗一起玩耍。 

 

 

  



購物： 

韓國的網購很方便，下圖是女宿舍前面的置物架，

物流會將我訂的貨物放在這邊，收到簡訊通知時，

有空再來拿就好，因為有監視器，所以也不怕被

偷。 

 

  



就醫： 

因為我有慢性病，所以到韓國仍需就醫，建議和會

韓文的朋友一起就醫，因為可能會遇到不會英文的

護士醫生，會很不方便。 

另外到韓國交換四個月，會需要繳交韓國健保，就

算不看病也需要繳，若不繳的話會扣信用值，加上

下次再回訪韓國時，也會被催繳，健保單會寄到宿

舍，轉帳繳費即可，若有問題，健保局也有中文客

服能幫忙。下圖為健保單。 

  



三、 建議事項 

建議安裝的 APP： 

KakaoTalk 

 類似 LINE，是韓國的主要通訊軟體，有中文介面，

老師都會用 KakaoTalk拉群組公告重要事情。 

NAVER 

 為韓國主要的搜尋引擎，但我主要還是用 Safari、

Google，若在前面兩個搜尋引擎找不到資訊才會用

NAVER。 

NAVER MAP 

 為韓國版的 Google Map，在韓國，NAVER MAP 比較

好用。 

Papago 

 翻譯軟體，有拍照翻譯、語音翻譯功能，非常好

用。 

Kakao TAXI 

 剛去韓國不會搭公車的話，可先用 Kakao TAXI 叫

車，跟 LINE TAXI 很像。 

 



外國人登錄證： 

外國人登錄證相當於台灣的身分證，需要有登錄證才

能辦銀行和手機號碼，通常學校會協助辦理，但需要

一些時間才會完成（約三、四個禮拜）。 

建議領到登錄證就盡快去辦銀行帳戶，通常學校裡面

就會有一家銀行，因為在韓國很多地方都是用轉帳

（網購、健保費），健保費有繳交期限，所以建議盡快

辦銀行帳戶。 

辦手機號碼的話，我會推薦先用親估電信，是一家中

國人開的電信，所以溝通上比較方便，親估電信可以

先用護照代替登錄證辦理手機號碼，等拿到登錄證再

補給即可。 

  



推薦的網站及 FB 社團： 

中華民國在韓同學會(The Student's Association Of 

The ROC In Korea)： 

類似同鄉會，會定期舉辦一些聚會，有空可以參加，

裡面的哥哥姐姐人都很好，若遇到困難也可求助。 

駐韓國台北代表部： 

若有遇到困難可以寫信箱到這裡求助，也有提供電話

服務。我在韓國送急診時，就有打電話到這裡求助，

代表部的人都非常熱心。 

韓國觀光公社： 

若在旅遊有遇到糾紛，寫信箱尋求幫助。 

建議將韓國警察、觀光警察電話先存到電話

簿。 

 

  



五、附件 

（一）其他有關資料 

（二）成果報告檔及照片檔光碟片 1 份 

 


