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01
校級交換與

UMAP多國交換計劃



亞太大學交流會(簡稱UMAP)為促進亞太地區
高等教育領域學生交換，與其他會員國之學術
與文化交流，建構亞太大學交流會交換學生計
畫(簡稱USCO)。

參與UME計畫(Program A)可享有學雜費減免
之優惠，每校可推派2名學生至會員國之
USCO參與學校交換，或接受其他會員國之
USCO參與學校學生。

交換期間為一學期或一學年，視各會員校規定。

UMAP多國交換計劃

UMAP



校級交換
VS

UMAP —交換校為姊妹校為主

—流程相對來說較簡單

—跟著學校步驟走即可

—多數資訊可從學校獲得

—學校有交流管道

->只要有與UMAP簽屬聯盟的皆可申請
(Program A/B約有92間大學)
(日本、加拿大、墨西哥、吉爾吉斯、智利、東南亞
等等…)

->選拔流程較繁瑣

->自身要注意的資訊會較多

->資訊需從UMAP&對方大學官網獲取

->大多交流是自己進行的

UMAP
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UMAP申請



UMAP徵選 TIMELINE

校內徵選截止
(3/13)

UMAP徵選截止
(3/16)

第一志願徵選截止
(3/31)

2nd

(4/13)

3rd

(4/21)

4th

(4/28)
5th

(5/08)

校級交換徵選截止
(3/20)

校內徵選 USCO網站登錄資料
校內登錄 USCO網站選志願

UMAP國際辦事處媒合時間

只能等

UMAP
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UMAP獎學金
&QA  



UMAP交換適用獎學金

學海飛颺
王秋雄德日獎助學金
交流補助要點

UMAP Taiwan 獎學金

*UMAP獎學金在媒合時間完後會由UMAP台灣辦事處EMAIL給符合資格
的候選人後進行選拔，最終選出八位獲獎者
*UMAP獎學金沒有排他條款

包含來台國際學生、台灣學生



UMAP的QA

基本上在校內徵選完後聯絡窗口會是

1.UMAP有關問題

自己->UMAP台灣辦事處

2.交換大學的問題

自己->交換大學國際處



A Picture Is Worth a 
Thousand Words

日本雜談



東洋大學

政府選定「超級
國際化大學計劃」
大學之一



1400JPY

約392NTD

1000JPY

約280NTD

800JPY

約224NTD

6000JPY

約
1680NTD

早餐-400JPY

午餐-550JPY(學餐)

晚餐-650JPY(松屋)

*5個平日->8000JPY

約為2240NTD



地鐵&JR&超市&超商&

計程車&餐廳

*

地鐵三日搭乘券-能買

JR周遊券-不能買

新幹線>國內航線>巴士>夜行巴士



日本のＱＡ

Ｑ１ 不會日文可以申請日本學校嗎
Ａ１ ＵＭＡＰ無限制，姊妹校目前只有琉球大學不要求日
檢成績

Ｑ２ 不會日文在日本活的下去嗎
Ａ２ 日文＞手語＞英文＝中文 (很多時候說英文日本人會下
到跑走XD)

Ｑ３ 交換生可以打工嗎？
Ａ３ 入境前要申請，半年比較難找（因為無法開戶）一年
基本上找的到

Ｑ４ 交換生可以免稅嗎
Ａ４ 六個月可以，一年無法

Ｑ５ 國際宿舍ＶＳ租屋處
Ａ５ 國際宿舍的感情會比較好～

Ｑ６ 日本人好交朋友嗎
Ａ６ 不會日文偏難


