
國立雲林科技大學國際學生導師晤談紀錄表 

COUNSELING SESSION REPORT FORM 

 
一、 基本資料 Student basic information 

1. 學生學號 Student ID：                         

2. 學生姓名 Name：              

3. 系所 Department：                         

二、 晤談時間 Counseling Time   

year 年 month 月  date 日 ( from hour時 second 分 to至 hour時 second分) 

三、 晤談方式 Method of Counseling 

□面談 In person  □Email □電話 Phone  □APP 通訊軟體 (LINE…等) 

四、 晤談主題：（可複選）Topic of Counseling (Multiple selections allowed) 

1.□一般人際關係 General interpersonal relationships  

2.□異性交往 Communication with the opposite sex 

3.□家庭 Family issues   

4.□經濟 Financial concerns   

5.□情緒困擾 Emotional well-being  

6.□科系不合 Issues with chosen major/department 

7.□學習困難、課業問題 Academic challenges    

8.□前途、就業、生涯規劃 Future plans, Career guidance   

9.□生理健康 Physical health   

10.□宗教 Religious beliefs   

11.□人生意義Meaning of Life 

12.□精神狀態Mental health         

13.□休閒、娛樂 Hobbies and interests  

14.□對自己興趣、性向、價值觀的了解 Understanding interest, sexual orientation, values  

15.□其他 Other                            

 

五、晤談紀錄摘要 Summary of Counseling Session：  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

六、晤談後建議 Suggestions After Counseling：  

 

 

 

 

 

 

 

導師簽名

Mentor’s 

Signature 

                                           year 年 month 月  date 日 

備註：若學生有意願轉介諮商輔導中心，建議可留下學生手機號碼或是 e-mail，以利諮商中

心和學生聯繫，謝謝！ 

Note: If students are willing to be referred to the Counseling Center, please provide mobile phone 

number or email address so the center can contact them. Thank you! 

本表完成後請擲送國際事務處(國際園地)  

After completing this form, please submit it to the International Affairs Office  


